
病院のご案内

オーダーメイドのリハビリ
あなたの社会復帰を実現します。

Saitama
Misato

Rehabilitation



理念 　幸せ・満足に貢献する病院

　高度な医療・看護・リハビリテーションの
　知識を高め実践します。方針

　チームアプローチに基づいた医療を提供します。

　早期の患者さまの社会復帰を目指します。

　日本は世界一の長寿国です。その一方で人口は減少し始めており、ゆがんだ年齢構成になっ
ています。この高齢化社会にあって典型的な急性期疾患は減少し、肺炎・骨折・脳血管疾患など
繰り返すことの多い病気が増加しています。このため在宅復帰を目標とした回復期リハビリテー
ション病院のニーズが増えています。
　当院は2003年より175床のリハビリテーション専門病院としてスタートしました。現在はリハビ
リテーション学会の専門医・指導医を含む各科の医師、130名以上のセラピストなど豊富な人材
と明るく広い病棟施設により安心で充実したリハビリテーションを365日提供させていただいて
おります。
　当院は、これからも一歩先を行くスマートな病院を目指し、努力してまいります。

病院の理念・基本方針

院長あいさつ

院長　熊澤　健一

　困難にぶつかっても、
　　　弾力的にしなやかに回復し、乗り越える力

病院概要

併設施設

理　 事　 長　  -------------------------------------　中村　哲也

法  人  設  立    -------------------------------------　1976年

病  院  開  設    -------------------------------------　2003年4月

院  　　　長    -------------------------------------　熊澤　健一

病　 床 　数　-------------------------------------　回復期リハビリテーション病棟：175床

診  療  科  目　-------------------------------------　リハビリテーション科、内科、神経内科

施  設  基  準　-------------------------------------　回復期リハビリテーション病棟入院料Ⅰ

医  療  設  備　-------------------------------------　マルチスライスCTスキャン（シーメンス社製）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  Ｘ線テレビ診断装置（ＶＦ）

総合介護センター

通所リハビリテーション、訪問リハビリテーション、居宅介護支援事業所

みさとロイヤル定期巡回・随時対応型訪問介護看護ステーション

三郷市地域包括支援センターしんわ



　患者さまは、差別されることなく、良質で最善な医療を公平に受ける権利があります。

　患者さまは、ご自身の病気や治療について十分な説明を受ける権利があります。

　患者さまは、ご自身が治療方針を選択し、また予想される結果に関する情報を得る権利があります。

　患者さまは、治療方針を決定するために、他の医師の意見（セカンドオピニオン）を求める権利があります。

　患者さまは、ご自身の医療の内容を知る権利があります。

　患者さまは、個人情報及びプライバシー保護を求める権利があります。

　当院では、理念と基本方針に基づき、患者さまの権利を尊重いたします。
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回復期リハビリテーション病棟は、脳血管障害、脳神経疾患、大腿骨頸部骨折
などの外科的術後、廃用症候群などの患者さまが対象となります。

発症 転院

在宅復帰を目指すためのリハビリ入院・手術

患者さまの権利

入院対象の患者さま

当院の機能と役割

急性期病院
かかりつけ医

自宅

施設
回復期リハビリテーション病院

自宅施設

*急性期病院…地域の救急医療機関で手術など
　　　　　　 集中的な治療および急性期のリハビリを行います。

*回復期病院…集中的なリハビリによる機能回復を図ります。

*施設…多様な居住の場で、生活目標型の横断的なリハビリを
　　　 継続、機能維持を図ります。

*外来（診療・リハビリテーション）

*訪問看護・訪問リハビリテーション

*通所リハビリテーション

*定期巡回・随時対応型訪問介護看護

*三郷市地域包括支援センターしんわ

*埼玉みさと総合リハビリテーション病院指定居宅介護支援事業所
当院の関連施設

施
設



専門的な知識により、患者さまに対して
医学的な治療や管理を行います。

患者さまやご家族に寄り添い、他職種と
協力して、患者さまの自立に向けて心の
こもった看護を提供します。

回復期病棟では、生活面のすべてが
リハビリと考え、患者さまの一番近くで
入院生活を支えます。

患者さまやご家族の病気に伴う経済的、
社会的、心理的な心配事や不安について
相談をお受けします。

患者さまの薬の調整および管理を行いま
す。また、薬に対する質問をお受けし、服
用方法や注意点の説明を実施します。

チーム医療で治療とリハビリをサポート

住みなれた地域で暮らすために

医師

看護職員

介護職員

ソーシャルワーカー

薬剤師



各種運動療法を行い、生活機能向上を
サポートします。

その人らしい自立した生活を実現する
ため、心と身体をサポートします。

ゆったりとした環境で、コミュニケーション
能力と食べる機能の改善をサポート
します。

患者さまの病態改善に貢献できるよう
栄養指導や、食事提供を行っています。

患者さまへ専門的な口腔ケア、そしゃく・
噛み合わせの評価などを行いながら
患者さまのサポートをします。

医師・看護師・リハビリテーションスタッフ・薬剤師・管理栄養士・
歯科衛生士などの多職種がチームとなり協力して、患者さまの
自立に向け積極的なケアに取り組んでいます。

理学療法士

作業療法士

言語聴覚士

管理栄養士

歯科衛生士



設備紹介

食堂/デイルーム 居室

浴室



フロアガイド

2階

1階

4階3階

リハビリ室

受付/屋外訓練場



居室について

当院では、患者さまが入院生活を快適に過ごすことが出来るよう
落ち着いた療養環境に配慮した個室（有料）をご用意しています。

個室

トイレ
 テレビ（無料）
 冷蔵庫
 洗面台
 収納タンス、椅子
 入院セット無料（日常生活サービス費）

【料金】1日：8,250円（税込）
【主な設備】

準個室

冷蔵庫
 テレビ（無料）
 仕切り棚、椅子
 入院セット無料（日常生活サービス費）

【料金】1日：1,650円（税込）
【主な設備】

　※準個室とはプライバシーの確保に配慮し、
　　4人部屋に間仕切り収納家具を設置したお部屋です。

Free Wi-Fi

定員 部屋数 トイレ 冷蔵庫 テレビ
金額/日
（税込）

1人部屋 20部屋 ● ● ● 8,250円

1人部屋 1部屋 × ● ● 6,050円

2人部屋 1部屋 × ● ● 3,850円

4人部屋
（準個室）

6部屋 × ● ● 1,650円

4人部屋 32部屋 × × △ 0円



サービスについて

大部屋（差額なし）

 テレビ（有料）
 冷蔵庫（病棟内共用）
 洗面台（共用）
 収納タンス（小）

【広さ】1名あたり8㎡以上あり
【主な設備】

Free Wi-Fi

Wi-Fiについて

入院患者さま向けにFree Wi-Fiを設置しています。
入院中は無料で利用いただけます。

フェイスタオル、バスタオル、洗体タオル

入浴時アメニティ（リンスインシャンプー、ボディーシャンプー）
*任意の申し込みとなります。

入院セット内容（日常生活サービス費）1日：440円

カード1枚：1,000円
視聴時間：9時間35分

テレビカード

各病棟に1カ所ずつ洗濯室（セルフ）がございます。

私物洗濯サービス（洗濯代行）

　　洗濯機：200円/回　乾燥機100円/30分

　　ネットのサイズ：50㎝×60㎝　
　　550円/回

洗濯について

おむつについて
パッド型（大～小：44円～187円）、おむつ全て（一律：297円）
※持ち込みも可能



日時：月曜日～土曜日（13：30～16：00）
時間枠：①13：30～ 13：55～ ③14：20～ ④14：45～ ⑤15：10～ ⑥15：35～
時間：15分程度

頻度：週1回まで（対面とオンライン面会の同週予約は出来ません）

人数：1家族2名まで（身内のみ）

予約方法：申し込みフォーム（右記QRコード）又は電話

予約日時：木曜日・金曜日（14：00～17：00）

予約番号：048-953-9210（予約専用ダイヤル）

結果連絡については、土曜日12：00までにSMSにてご連絡いたします。

ご自宅と病室（患者さま本人）を繋ぎます。（複数個所から入室可）

　　※予約の申し込みは、入院時に記入いただいた「個人情報の取り扱いに関する確認書兼同意書」に
　　　記載のある方に限定させていただいています。
　　※面会者は、問診票の記入や手指消毒、マスク等の感染対策のご協力をお願い致します。

　  ★日時や予約方法に関しては、上記の対面面会と同様です 

　　　　（Zoomを使用します。通信機器及び通信環境はご自身で整えてください）
　　　　※複数個所から入室する場合は、予約の際に伝えてください。

　　　　※予約の際に、SMSの受信が出来る携帯の番号を伺います。

面会について（抽選予約制）

対面面会

※状況に応じて
　変更する可能性があります

オンライン面会

窓越しのリハビリ見学について
見学日時：土曜日（11：00～12：00）
見学時間：20分程度
見学可能人数：1家族4名まで
見学枠：①11：00～11：30（4家族）　②11：30～12：00（4家族）

予約日時：月曜日（14：00～17：00）*同週の土曜日分の予約を取ります。
予約番号：048-953-9210（予約専用ダイヤルのみで受付）

　　　※病棟からリハビリ室に移動する時間、患者さまの入れ替え時間も見学枠の時間に含みます。

 　　※予約の申し込みは、入院時に記入いただいた「個人情報の取り扱いに関する確認書兼同意書」に
　　　  記載のある方に限定させていただいています。

　見学予約をされた方は、院内に入らず、正面入り口（自動ドアの左側）の
　インターホンを押してください。職員が見学場所までご案内いたします。
　　※見学場所へ無断に立ち入らないようにしてください。
　　※オンライン面会の予約がある方は見学は出来ません。（面会か見学のどちらか）
　　※患者さまの状態や主治医の判断により見学できない場合がございます。



交通案内

車の場合

電車の場合

東京外環自動車道

東京外環自動車道

首都高6号三郷線、常磐自動車道

　　「三郷南インターチェンジ出口」より約5分

　　「外環三郷西インターチェンジ出口」より約15分

　　「三郷インターチェンジ出口（東）」より約10分

つくばエクスプレス線「三郷中央駅」よりバス5分

武蔵野線「三郷駅」よりバス20分

千代田線「金町駅」よりバス20分

京成電鉄「京成金町駅」よりバス20分

常磐線「松戸駅」よりタクシー10分

三郷駅・三郷中央駅から乗車する場合

金町駅か乗車する場合

  ★  三郷駅・三郷中央駅・松戸駅より無料送迎バス有

東武バスのご案内

　　「金52」金町行き➡「新和仲橋」降車

　　「金54」金町行き➡「リハビリ病院入口」降車

　　「金52」みさと団地行き➡「新和仲橋」降車

　　「金」54新三郷行き➡「リハビリ病院入口」降車

住所
〒341-0034

埼玉県三郷市新和5-207

☎048-953-1211（代）埼玉みさと総合リハビリテーション病院



送迎バス　乗降場所



停留所混雑時、停車が難しい場合がございます。

お手数ですが運転手へ手を挙げる等の合図をお願い致します。



　　　🚋三郷駅…三郷駅南口ロータリー「New Days」付近

　　　🚋三郷中央駅…改札出て右側「三郷中央駅交番」付近

　　　🚋松戸駅…松戸駅西口「吉野家」付近

マイクロバス

ハイエース

三郷中央駅発

月～金 土・日・祝

7:20 7:20

◎7:40 ◎7:40

7:55 7:55

◎8:00 ◎8:00

8:40 8:40

9:35 9:35

11:15 11:15

12:45
(火曜はマイクロバス)

12:45

13:20 13:20
土曜のみ(日・祝は無し)

13:55 -

14:35 -

16:20 16:20

17:50 17:50

18:05 -

18:25 18:25

三郷駅発

月～金 土・日・祝

7:12 7:12

7:45 7:45

8:30 8:30

9:45 9:45

11:05 11:05

12:55
(火曜はマイクロバス)

12:55

13:30 13:30
土曜のみ(日・祝は無し)

14:05 -

14:45 -

16:30 16:30

18:00 18:00

18:15 -

18:35 18:35

松戸駅発

月～金・祝

10:30

12:20

14:30

17:15

松戸駅発

月～金・祝

10:15

12:00

14:15

17:00

三郷中央駅発・三郷駅行き

月～金 土・日・祝

◎7:30 ◎7:30

◎7:50 ◎7:50

8:15 8:15

9:30 9:30

★10:50 ★10:50

12:40
(火曜はマイクロバス)

12:40

13:15 13:15
※土曜のみ(日・祝を除く)

13:50 -

14:30 -

16:15 16:15

17:45 17:45

18:00 -

18:20 18:20

18:40 -

19:00 19:00

19:40 19:40

20:15 20:15

無料送迎バス時刻表

各駅から病院行き

病院から各駅行き

〒341-0034

埼玉県三郷市新和5-207　        ☎048-953-1211     

★は、病院⇒三郷駅⇒三郷中央駅⇒病院
◎は、病院⇔三郷中央の往復          *三郷駅には行きません
緑字は、ハイエースでの運行となります。

ハイエース
7人乗り

マイクロバス
28人乗り



入院される患者さま及び
ご家族の皆さま

転院される際にご用意いただくもの
♦ 印鑑（ご本人・保証人の方）
♦ 健康保険証・介護保険証・国民健康保険受給者証
♦ 入院保証金（社会保険・国民健康保険の方　50,000円
　　　　　　 （労災・自費の方　100,000円）

*保証金は退院時に精算いたします。

♦ パジャマ4～5着　♦ 靴下4～5足　
♦ 運動靴またはリハビリシューズ
♦ 日常着（リハビリをする際の動きやすい服）
♦ 下着4～5組（必要時）♦ ティッシュボックス
♦ マスク　♦ 爪切り　♦ くしまたはブラシ
♦ 洗面用具（歯ブラシ・歯磨き粉・プラスチック製のコップ）
♦ ビニール袋（大）*洗濯物などを保管する際に使用

⚠ 必要時に用意していただくもの
♢ 吸い込み　♢ 入れ歯用洗浄剤
♢ 電気カミソリ

★ 日常生活サービスを申し込みされない方は下記をお持ちください。
♢ フェイスタオル5～6枚　♢ バスタオル4枚程度
♢ 洗体タオル　♢ リンスインシャンプー　♢ ボディシャンプー

*全ての持ち物に名前の記入をお願いします。

病棟の生活で必要な物

転院時の書類・お薬について
♦  入院していた病院からの書類・お薬は当院受付に渡してください。
　  診療情報提供書、看護サマリー、リハビリサマリー、退院証明書
 　 お薬手帳、（入院中に飲んでいた（使っていた））お薬　等
 ※中止となっているお薬は返却いたします。廃棄のご希望があればお声がけください
 ♦ 持参薬が終わり次第、当院で取り扱っているお薬に変更させて
　  いただきます。
 　（ジェネリックを使用しているため、銘柄や成分のご希望に添えない場合があります)

♦ かかりつけ医等への受診による追加の持ち込みは、
　 原則お断りしています。



限度額適応認定証適応の場合 適応から3ヶ月間 適応から4カ月目以降

3割負担　区分：現役Ⅲ 約32万円 約20万円

3割負担　区分：現役Ⅱ 約24万円 約15万円

割負担　区分：現役Ⅰ 約15万円 約10万円

1割・2割負担 約12万円 約10万円

低所得者Ⅰ 約4万円

低所得者Ⅱ 約6万円

1カ月にかかる入院費の参考

♦ おむつ代：パッド型（小～大：44円～187円）、おむつ（一律：297円）
♦ 日常生活サービス費（タオル類・入浴時アメニティー）440円/日
♦ 私物洗濯サービス費（1ネット50㎝×60㎝：550円/回）

❖ 70歳以上の方（日常生活サービス費込み）

限度額適用認定証適応の場合 適応から3か月間 適応から4カ月目以降

限度額認定なし 約45万円

区分：ア 約32万円 約20万円

区分：イ 約24万円 約15万円

区分：ウ 約15万円 約10万円

区分：エ 約12万円 約10万円

区分：オ 約7万円 約6万円

❖ 70歳未満の方（日常生活サービス費込み）

無料送迎サービス
♦ 介護タクシーの空きがなかった　♦ 車椅子のまま車に乗れない
♦ 車の運転が出来ない　　　　　　♦ 当院までの道のりが分からない
♦ 寝たままの移動が出来ない　　　♦ 介護タクシーの料金が高い



ご入院中の病院から当院までの転院時にお迎えいたします。

独歩、車椅子、リクライニング式車椅子、ストレッチャーの対応が可能です。



1日の流れ

起床
自分の顔を洗える方には乾きタオルを
自分で顔を洗えない方にはホットタオルをお渡しします。

06:0006:00

更衣・朝食
寝衣からリハビリしやすい服装に着替えます。
離床し、デイルームに集まって食事を摂ります。

08:0008:00

リハビリ開始
1日、1時間～最大3時間のリハビリを行います。
専門スタッフが密度の濃いリハビリが特徴です。

08:5008:50

リハビリ前の準備運動をします。

ラジオ体操
08:4508:45

昼食
食事介助が必要な患者さまには、看護師や言語聴覚士も
介入し、嚥下の観察を行います。
歯科医・歯科衛生士も在籍しているため患者さまの状態に
合わせた口腔ケアを行っています。
入院中も季節を感じられるよう、行事食を用意しています。

12:0012:00



午後のリハビリ
リハビリの空き時間には、病棟リハビリとして看護師や
介護福祉士と一緒に病棟や階段にて歩行練習も行います。

13:0013:00

夕食
18:0018:00

21:0021:00

日中の服から寝衣に着替えます。
リハビリ担当から出ている課題を行なったり
読書などゆっくり過ごしていただいています。

栄養相談

管理栄養士が、在宅に退院する
患者さまに、食事のカロリーや
調理法、形態・減塩などの指導を

行います。

家族支援

患者さま・ご家族に在宅退院前の
家族指導があります。

オムツ交換・食事介助・歩行介助
などの行い方をお伝えします。

消灯

デイルームに集まって皆さん一緒に食事を摂ります。
歯科衛生士も介入し、患者さまの状態に合わせた
口腔ケアを行っています。

更衣・自分時間
20:0020:00

お風呂について

患者さまの状態に合わせた3種類のお風呂があり、週2、3回入ります。
・機械浴：横になったまま入浴が出来ます。
・一般浴：家庭のお風呂に近く、介助や見守りの下、入浴します。
・普通浴：家庭の同じお風呂で見守りで入浴できる方が使用します。

お薬相談
薬剤師が、薬効や副作用・服薬の
必要性等を指導します。



お食事について
❖ 人気の焼き立てパン！

❖ 昼のセレクトメニュー
常食の患者さまに限りますが、昼食と夕食にセレクトメニューを実施しています。

❖ カルシウム剤を配合、栄養摂取アップ
ご飯にカルシウム剤を配合して炊飯することによって、
日々の栄養摂取アップを狙っています。

月に4回昼食に焼き立てパンを提供しています。
中でも毎月１回は、月替わりの惣菜パンを提供しており、ロールパンや
クロワッサンを提供しています。
焼きたてパンを提供することで、ふんわりした食感を楽しんで頂けます。



❖ 月2回の行事食・ご当地食！
年間を通して、お正月ひな祭り、クリスマスなど行事や季節に合わせた食事を
提供しています。配膳の際、行事食カードを添えるなどの工夫を凝らし、入院中であっても
季節を感じ、入院生活に楽しみを持っていただけるよう努めています。

❖ 2023年度　行事食　予定
　　　4月　お花見　　　　　　　　　　　　10月　秋の味覚、ハロウィン
　　　5月　こどもの日　　　　　　　　　　11月　埼玉県民の日、勤労感謝の日
　　　6月　入梅　　　　　　　　　　　　　12月　クリスマス、年越し
　　　7月　七夕　　　　　　　　　　　　　01月　正月、冬の味覚
　　　8月　夏祭り　　　　　　　　　　　　02月　節分、バレンタイン
　　　9月　敬老の日　　　　　　　　　　　03月　ひなまつり、春分の日

❖ 食事形態の違いについて（きざみ～ペーストの工程など）

ペースト食は、基本食材をミキサーにかけてふるいにかけてから、とろみ剤を混ぜています。
但し、蛋白源に関しては展開の際に、だし汁を使用する為、食材の美味しさが
軽減してしまうという問題点から、酵素で食材の繊維を分解し、ペースト食でも提供
できる形状に展開しています。
これにより風味や旨味がしっかり残り、美味しさがアップしました。

❖ 入院中・退院時の栄養指導について
医師の指示の基、下記のような各病態・原因疾患についてのポイントで栄養指導を
行っています。重症化および再発予防といった面を含めて、患者さまやご家族を対象に
行っています。また、退院後の生活に合わせた指導も行っております。
・病態について
下記以外の病態の食事指導の依頼があった場合にも相談の上、対応します。
例）とろみ食、極キザミ食などの形態、一般食で肥満や食べすぎに関することなど



復職支援について
当院では患者様が当院を退院後に「仕事をしたい」と思ったときに復職・再就職を目指す
ためのお手伝いをさせていただきます。
どのような流れで就労に向かって行動すればよいのか、どのようなサービスを使うことが
出来るのかなどの支援を行います。

　①：医学的に安定していること　　　　　　②：生活が安定していること
　③：通勤が出来ること　　　　　　　　　　④：体力があること
　⑤：就職する意欲があること　　　　　　　⑥：仕事（業務遂行）が出来ること
　⑦：人間関係が適切に作れること

安全・安心して就労するためには、体調管理が適切に行えることや、安定した社会生活を
送れること、通勤ができる移動手段が確立できていることなども重要になってきます。

❖ 就労の基本条件

❖ 就労に向けた在宅でのリハビリの例

※就労に向けた在宅でのリハビリや自主トレーニングなど、リハビリの中で個別的に提案させていただきます。　

自動車運転評価について
①主治医や担当のリハビリスタッフへの相談
 ♦ご本人、ご家族の自動車運転に対する意向を伺い、主治医との相談を行います。
②リハビリプログラム内での諸検査
 ♦運転に必要な身体能力を模擬的な動作を通じて確認していきます。
 ♦運転に必要な認知・予測・判断の能力（高次脳機能）は、諸検査やドライビング
　シミュレーターを使用しての検査で確認をします。
③評価結果や今後の方針についての説明
 ♦主治医へ検査結果を報告し、主治医からご本人、ご家族への説明を行います。
---　退院後の流れ　---
当院評価後は運転免許センターでの適正相談を行ってください。
　*患者様の状態によってご希望に添えない場合がございます。
　*必要に応じて診断書等は発行できますが別途料金がかかります。



TEL 048-953-1211（代表） FAX

URL

〒341-0034　埼玉県三郷市新和5-207
048-952-0127

https://saitama-misato-reha.com/


